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Infor bibellasningen

- Andas lugnt och djupt nagra andetag for att bli stilla och nirvarande
i stunden. Forestill dig att Gud ser pa dig med sina kérleksfulla 6gon.
Gud, som ilskar dig villkorslést, 4r nira dig och vill méta dig.

- Be girna den féreslagna overlitelsebonen och be den Helige Ande att

leda bide din bén och bibelldsning
- Lis texten, gidrna flera ginger
- Stryk under det som berér dig, och sitt fragetecken eller utropstecken
i marginalen. Ha en anteckningsbok, telefon eller dator till hands for
att skriva ner dina tankar, reflektioner eller boner som ldsningen vicker.
Notera saker som texten inspirerar dig att gora, eller boner du kan be for

dig sjilv eller andra.
- Andas och landa i det du just ldst och tinkt. Tacka Gud f6r det du har
fatt.

Overltelsebdn

Du som ville mitt liv och har skapat mig efter din vilja,
allt i mig kidnner du och omsluter med 6mhet:
det svaga, likavil som det starka, det sjuka likavil som det friska.
Dirfor overlimnar jag mig 4t dig utan fruktan och férbehall.
Fyll mig med ditt goda, sa att jag blir till vilsignelse.
Jag prisar din vishet, du som tar till dig det svaga och skadade
och ldgger din skatt i brickliga lerkirl.

Amen.

(Margareta Melin)

Bibelldsningsplanen 4r sammanstilld av:
Héléne Boéthius och Christer Daelander f6r Kyrkans vid Brommaplan 2025.
Layout och bild: Rebecka Hellgvist



Introduktion till Johannesevangeliet

Det ir Jesu yngsta lirjunge, Johannes, som skrev Johannesevangeliet. Han skriver i slutet
av evangeliet: "Det 4r den ldrjunge som vittnar om allt detta och har skrivit ner det, och
vi vet att hans vittnesbord 4r sant” (Joh 22:2). Han kallar sig sjilv for "Den lirjunge
som Jesus dlskade”, eftersom han upplevde Jesu kirlek mycket starkt. Johannes var den
enda av Jesu tolv apostlar som inte dog martyrdéden. Innan Jesus dog pa korset gav han
Johannes uppdraget att ta hand om Maria, sin mamma: "Men vid Jesu kors stod hans
mor och hennes syster ... Nir Jesus sig sin mor och bredvid henne den lirjunge som
han ilskade sade han till sin mor: "Kvinna, dir ir din son’. Sedan sa han till lirjungen:
’Dir 4r din mor”. Fran den stunden hade hon sitt hem hos lirjungen” (Joh 19:25-27).
Enligt traditionen flyttade Johannes och Maria till Efesos dir det idag finns en kyrka till
Marias minne och utanf6r staden finns Johannes grav.

Den kirlek som Johannes upplevde frin Jesus blev ett huvudmotiv i Johannes férkun-
nelse och i hans skrifter. Vi tinker speciellt pd de ord som kallas ”Lilla bibeln” i Joh 3:16
”S4 dlskade Gud virlden att han gav den sin ende son, for att de som tror pd honom
inte skall gd under utan ha evigt liv”. Det 4r Johannes som skriver ner det "nya” budet
som Jesus ger sina lirjungar: “Ett nytt bud ger jag er: att ni skall dlska varandra. Si som
jag har dlskat er skall ocksd ni dlska varandra. Alla skall forsta att ni 4r mina lirjung-

ar om ni visar varandra kirlek” (Joh 13:34-35). Det dr Johannes som skriver om Jesu
fragor till Petrus efter uppstindelsen dd han tre ganger fragar Petrus: ”Alskar du mig ...”
(Joh 21:15-19). Kirleken ir dven ett huvudmotiv i de brev som Johannes skrev tillsam-
mans med vikten av att lyda Gud. Lis 1 Joh 4:7-11 och 2 Joh v 4-6.

Det dr mojligt att Johannes skrev evangeliet nér han var i Efesos och att han skrev till
forsamlingarna dir och till andra férsamlingar runt omkring. Evangeliet riktar sig bade
till troende, for att de skall befistas i sin tro, och till sokare. I slutet av evangeliet anger
Johannes syftet med evangeliet: "Ocksd ménga tecken som inte har tagits med i denna
bok gjorde Jesus i sina lirjungars dsyn. Men dessa har upptecknats for att ni skall tro att
Jesus dr Messias, Guds son, och for att ni genom att tro skall ha liv i hans namn” (Joh

19:30-31).

Evangeliet skrevs troligen sent i Johannes liv pa 80- eller 90-talet innan han fingslades
och fordes i fingenskap till 6n Patmos, dir han fick den uppenbarelse som han beskriver
i Uppenbarelseboken (Upp 1:9-11). Hindelserna som Johannes beskriver i evangeliet
hinde mellan aren 30 och 33 e.Kr med ett stort fokus pé Jesu verksamhet i Judéen,
Jerusalem och den sista pasken di han korsfistes och uppstod.




Vecka 18 - 28 april-4 maj

gﬂggﬁﬁ Kommentar: ”Ordet” dr svenska for "logos” i grundtexten pé grekiska. Logos

Joh 1913 var enligt grekisk filosoft och religion en andlig kraft som holl samman
virlden. Jesus identifieras hir med "Logos”, nigot som f6r manga “renli-
riga” nog var stétande. Han identifieras dven med det gudomliga ord som
i begynnelsen skapade virlden (1 Mos 1:1ff), 4ven detta var provoceran-
de, inte minst for de judiska ledarna.
Reflektionsfriga: Johannes kallar Jesus for Ordet och Ljuset. Virlden hade bli-
vit till genom honom, indi tog hans egna inte emot honom. Vad hinder
med oss som tar emot honom, enligt vers 12-13? Ar det din erfarenhet?

y;c:]agr i Kommentar: Har blir Johannes tydlig med att "Ordet” syftar pa Jesus.

Joh 1'?1 4qg  Reflektionsiriga: Vem dr Jesus enligt den hér texten? Ar det nigot som beskrivs
hir om Jesus som du inte har tinkt pa forue?

ggs::ﬁ Kommentar: Johannes dparen var Jesus kusin. Han foddes strax fore Jesus

Joh 119-28 (Lukas 1:5-25, 57-80). Hans far framf6rde en profetia vid hans fodelse :
”du, mitt barn, skall kallas den hégstes profet, ty du skall gi fore Herren
och bana vig f6r honom...” (Luk 1:76 ). Nir Johannes doparen bérjade
sin verksamhet var hans budskap “omvind er”. Han d6pte de som ville
omvinda sig (Matt 3:1-12). Jesus gick till Johannes och blev dépt som en
bekriftelse pa sitt uppdrag (Matt 3:13-17).
Reflektionsfriga: Johannes doparen ir noga med att det inte 4r han som ir
Messias. Han pekar pé Jesus. Kinner du goda kristna ledare som inte
framhiver sig sjilva utan pekar pa Jesus? Kan du vara en sidan ledare i de
situationer du finns i?

Ion?:ag Kommentar: Guds lamm” syftar pé den judiska traditionen dir man har ett

Joh 1{29_3 g offerlamm som symboliskt tar bort skulden hos minniskor. Ursprungli-
gen kommer det frin Israels flykt ur Egypten dir Israclerna 6verlevde en
dodsingels hirjningar genom att offra ett lamm (2 Mos 12:3ff). Jimfor
dven profetian om Jesus i Jes 53:7. I vers 32 syftar Johannes doparen pa
Jesu dop. Se Matt 3:13-17.
Reflektionsfraga: Vad tror du menas med att Jesus tar bort virldens synd, och
att han déper med helig Ande? Ar det din erfarenhet — kan det bli det?

gr:;d:g Reflektionsfriga: Jesus forsta lirjungar borjade f6lja honom f6r att nagon

Joh 1f35_ 49  annan saatt han var Messias, den utlovade frilsaren. Sedan fick de sjilva
mota Jesus och kira kiinna honom. Vem kan du beritta fér om Jesus?

go;:l;g Reflektionsfriga: Jesus visar Natanael att han vet allt om honom. Han har sett

Joh 1! 4351  honom och vet vad han tinkte nér han satt under tridet. Sa dr det ocksd

for oss. Idag far du vila i tryggheten att Jesus vet allt om dina tankar, dina
drémmar, din skam, din oro och dina férhoppningar.
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Sondag
4 maj
Joh 2:1-12

Kommentar: Varfor forvandlar Jesus vatten till vin, nir alkohol kan vara
farlige? Det finns inget alkoholférbud hos Jesus eller i bibeln i 6vrigt. Di-
remot 4r Paulus noga med att instruera férsamlingarna att man inte skall
dricka sig berusad (Ef 5:18)

Reflektionsfriga: | en gammal vickelsesang sjunger man "Nir virldens frojd en
dnde tar, har vi det bista vinet kvar”. Jesus vill ge oss glidje och fylla vara
behov. Vilka behov har du idag som du vill att Jesus ska fylla for att gora
dig glad?

Vecka 19 - 5-11 maj

Mandag
5 maj
Joh 2:13-25

Kommentar: Herodes tempel, som fanns pé Jesu tid, var mycket prakefullt.
Det var uppdelat i olika avdelningar: “det heliga” och "det allra heligaste”.
I det allra heligaste fick enbart overstepristen eller en for aret utvald prist
ga in en ging per ar. Utanfdr tempelbyggnaden lag pristernas forgard
med ett offeraltare och ett kar med vatten for rituell rening. Utanfor pris-
ternas forgard lag en inre forgird dit enbart israeler fick komma. Utanfor
lag dnnu en forgard, "hedningarnas forgird”. Det var dér de personer som
vixlade pengar och salde offerdjur hade slagit sig ner. Aven denna plats
var tinkt for bon, men i stillet hade offerdjursforsiljning och vixlings-
kontor etablerat sig hir. De borde ha hallit till utanfor. Detta r orsaken
till Jesu upprordhet.

Reflektionsfriga: Jesus blev arg och visade sin ilska nir templet anvindes for
affidrsverksamhet i stillet for att ge mianniskor majlighet att tillbe Gud.
Finns det saker som en kristen bor bli arg 6ver? Hur kan vi bist uttrycka
vér vrede over saker som ir fel och som motverkar Guds vilja?

Tisdag
6 maj
Joh 3:1-12

Kommentar: Inom judendomen pi Jesu tid fanns det olika religiosa partier
och grupper. Sadducéerna, var det ledande partiet dit de flesta av prister-
na horde. Ett annat parti, fariséerna, stod i konflikt med sadducéerna i
politiska och teologiska fragor. Fariséerna betonade att det judiska folket
skall vara Guds folk och f6lja strikta renhetsregler och moral beskrivna i
Gamla Testamentet. De vintade pd Messias ankomst och menade att det
kunde ske om alla judar samtidigt héll alla regler. Nikodemus var farisé
och var medlem i stora ridet, som var judarnas hogsta religiosa beslutan-
de organ.

Reflektionsfriga: Jesus talar med Nikodemus om en andlig verklighet — att
Gud ger en ny andlig fodelse till den som tror. Det var svart for Nikode-
mus att forstd. Vad ir din erfarenhet av den andliga verkligheten, och av
motet med Guds férvandlande kraft?




Onsdag
1 maj
Joh 3:13-21

Kommentar: Jesus kallar sig sjilv ofta for "Minniskosonen”. Han undviker
oftast begreppet "Messias” eftersom det finns en felaktig forvintan hos
folk att Messias skall komma och befriar Israel frin romarna med militir
makt. Jesu anvindning av Minniskosons-titeln har en koppling till den
apokalyptiska Daniels bok kapitel 7 vers 13-14 som beskriver att en som
”liknande en minniskoson” (bibel 1917 och Svenska Folkbibeln) fick
vilde, 4ra och make och att alla folk och stammar och sprik skall tjina
honom.

Hindelsen med ormen som Mose hingde upp i 6knen (v 14) intriffade
dé Israels folk revolterade mot Gud i 6knen innan de kom in i det utlo-
vade landet (4 Mos 21:4-9). De drabbades da av giftormar och manga
héll pa att d6. Gud uppmanade dé Mose att gora en kopparorm och sitta
upp den pd en pile. De som tittade pd kopparormen 6verlevde. I var text
jamfor Jesus denna hindelse med att han sjilv skall korsfistas och nir
man vinder sig till honom blir man riddad.

Reflektionsfriga: Varfor sinde Gud Jesus till jorden, enligt vers 162 Vad ir 16f-
tet till den som tror pa Jesus? Varfor tror du den hir versen brukar kallas
for “lilla Bibeln”?

Torsdag
8 maj
Joh 3:22-30

Kommentar: Johannes och Jesus var kusiner. Johannes kallelse var att forbe-
reda infér Messias ankomst och det ér Jesus som han syftar pa. Se vidare
kommentaren till 1:19-28. Vi ser nu att vickelserorelsens fokus haller pa
att gé frin Johannes doparens verksamhet och till Jesus.

Reflektionsfriga: Johannes blev glad nir Jesus verksamhet vixte fram och hans
egen fick ett slut. Kan du vara glad nir Gud verkar genom négon annan
dven om det innebir att du sjilv inte fir vara med?

Fredag
9 maj
Joh 3:31-36

Reflektionsfriga: Varfor dr Jesus unik? Vad erbjuder han oss?




Lordag
10 maj
Joh 4:1-26

Kommentar: Judarnas omrade var pa Jesu tid uppdelat i tva geografiska om-
raden: Galileen och Judéen. Diremellan lig Samarien, med Samaria, som
huvudstad. Detta omrade blev ockuperat av Assyrierna 722 £.Kr och den
judiska befolkningen blandades med andra folk. Den religionsutévning
som blev kvar var en blandning av den judiska tron och annan tro. Sama-
rierna betraktades dirfor som orena av judarna. Detta gjorde att renliriga
judar gick runt Samaria for att ta sig till Galilén lingre norrut. Nir Jesus
sdger att han “madste ta vigen genom Samarien” sd har det att gora med
det uppdrag han ser att han har dir.

Reflektionsfraga: Jesus leder hela tiden samtalet frin det konkreta till det and-
liga: Fran vatten ur brunnen till Guds levande vatten. Fran vilken plats
man ska tillbe Gud pi till hur man ska tillbe Gud: i ande och i sanning.
Vad tror du det betyder att fi Guds levande vatten? Hur tillber man Gud
i ande och i sanning?

Sondag
11 maj
Joh 4:21-42

Reflektionsfriga: Vad ir det for skord som Jesus talar om? Kan du se att det i
arbetet f6r Guds rike ofta 4r en som sir och en annan som skoérdar? Har
du varit med om det?

Vecka 20 - 12-18 maj

Mandag
12 maj
Joh 4:43-54

Kommentar: Romarriket ir stormakten under Jesus tid runt Medelhavet och
Israel 4r ockuperat sedan 63 £.Kr. Den militira makten ligger hos Rom,
men Judarna har visst sjilvstyre och har ritt att utova sin religion. Folket
lingtar dock efter en befriare, en Messias, som skall befriar Israel frin
romarna. Det finns bland folk ett djupt hat gentemot romarna. Den 4m-
betsman som kommer till Jesus 4r i romersk tjdnst och ir inte jude. Trots
det avvisar inte Jesus honom utan med ett ord gor han ambetsmannens
son frisk.

Reflektionsfriga: Ambetsmannen var inte intresserad av teologiska fragor. Han
kom till Jesus uppfylld av sin nod for sitt sjuka barn, tvirs 6ver religions-
och kulturgrinser. Idag hér vi om muslimer som far uppleva Jesu helande
kraft nir de ber till honom. Hur kan du gora det littare for dina mus-
limska vinner att be till Jesus om hjilp i néden?
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Tisdag

Kommentar: Bassingen fick vatten fran en killa med periodiskt flode, som

}:hn%a;\{ 93 man menade hade helande kraft. I vissa texter stér tilligget ”...som vin-
tade pd att vattnet skulle komma i rérelse. Ty en dngel frin Herren steg
di och da ned i bassingen och rorde upp vattnet, och den férste som steg
i vattnet sedan det hade rérts upp blev frisk, oavsett vilket sjukdom han
hade.
Reflektionsfriga: Mannen hade redan bestimt sig for hur l16sningen pé hans
problem skulle se ut. Men Jesus kom med en helt annan 16sning. Sitter
du fast i en bild av hur allt ska l6sa sig for dig? Vagar du tro att Jesus kan
overraska dig med en annan 16sning?

?ll;s[;':]g Kommentar: Judarna hade strikta regler kring vad man fir och inte far gora pa

Joh 5:9b-18 sabbaten (I6rdagen).
Reflektionsfriga: De judiska ledarna hade, precis som mannen som blev botad,
en forutfattad mening om hur allt ska vara. De kunde inte tinka sig att
Jesus faktiskt talade sanning om sig sjilv, trots de under han gjorde. Ar
det nigot i Bibeln eller om Jesus som du har svart att tro, pa grund av din
forforstielse om hur allt maste vara? Kan du ha fel?

Igr;?;}g Reflektionsfriga: Har beskriver Jesus sin enhet med Gud Fadern. De gor allt

Joh519-23  tillsammans. Ibland méter vi médnniskor som tror p Gud men som har
svart med Jesus. Kan du utifrin de hir verserna hitta ett svar att ge till
dem?

Egeg:ﬁ Reflektionsfriga: Har talar Jesus om liv och om dom. Vad siger han i vers 24

Joh524.30  ©m livoch dom for den som tror? I v. 28-29 talar Jesus om domen. Kan
det vara en trost for dig i denna onda tid att alla minniskor som levat en
dag ska domas ritevise?

%‘7’%‘? Reflektionsfriga: Pa Jesu tid var det viktigt att ha minst tva vittnen nir man

Joh531.38  Skulle ddma nagon. Hir dberopar Jesus tre vittnen. Vilka? Varfor siger
Jesus att de judiska ledarna inda inte kommer att tro honom? Varfor tror
du pa Jesus?

?gn:;jg Kommentar: Ett exempel pa ord som Mose skrev om Jesus dr i 5 Mos 18:15,

Joh539-47  Herren, din Gud, skall lita en profet lik mig trida fram hos dig ur dina

bréders led. Honom skall ni lyssna till.”

Reflektionsfriga: Har nimner Jesus ett fjirde “vittne”: Gamla Testamentets
skrifter. Kdnner du till nigra profetior om Jesus i Gamla Testamentet?
En av de saker som hindrade de judiska ledarna frin att tro pa Jesus var
enligt v 44 att de var fokuserade pa sin egen dra. Kan sjilvfokusering bli
ett hinder for dig att ldra kinna Jesus?




Vecka 21 - 19-25 maj

;‘Agﬁ';?;g Kommentar: Efter brédundret ville folket gora Jesus till kung, antagligen i

Joh 6:1-15 tron att han var den Messias som de hoppades skulle driva bort romarna.
Eftersom detta var en falsk Messias-forestillning, drog sig Jesus undan.
Reflektionsfraga: Pojken hade inte sd mycket att komma med, men det lilla
han hade ville han ge dill Jesus. I Jesu hander blir det till vilsignelse for
fem tusen min med familjer. Vad har du som du tycker inte dr sa mycket
att komma med? Hur kan du stilla det till Jesus forfogande?

ygdnﬁ. Kommentar: For manniskor ar det omajligt att gd pd vatten, om det inte

Joh 6:116-21 frusit till is. Mirakler 4r dock méjliga eftersom det finns en Gud som ir
utanfor tid och rum och som 4r den som skapat naturlagarna. Han har
dirfér make att ga bortom och utanfér naturlagarna.
Reflektionsfriga: Det fanns en praktisk anledning till att Jesus gick pa vattnet.
Béten hade ju farit ivdg, och han behévde komma hem. Men framfér allt
ville han lira oss nagot. Vad lir du dig av att Jesus gick pé vattnet?

gﬁg:}g Reflektionsfriga: De som blivit mittade av de fem broden och tva fiskarna ville

Joh6:22-35  &irna att Jesus skulle gora fler under och ge dem mer mat. Jesus byter fo-
kus, och bérjar prata om mat som ger evigt liv. Vad kan det vara f6r mat?
Vad ska man gora for att fi den maten? Vilken 4r din andliga hunger?

g%rfg;g Reflektionsfriga: Jesus sdger att han kommit for att gora Guds vilja. Vad siger

Joh636.40  Pan att Guds vilja dr ? Vad lovar Jesus att inte gdra med dem som kom-
mer till honom?

;';ﬁag_ Reflektionsfraga: I det hir avsnittet forklarar Jesus varfor han ir si central i var

Joh 6 11_51 tro. Det ricker inte med att tro pd Gud, vi behéver ta emot Jesus, och det
han gjort f6r oss. Varfor?

gzrﬂ?i Kommentar: Nar Jesus siger att man skall dta hans kot s syftar han pa ate

Joh652-59 Vi behdver ta emot hans d6d for oss pd korset. Indirekt kan detta éven

syfta pa nattvarden som han instiftade strax innan han korsfistes. Se Matt
26:26-29

Reflektionsfriga: Vad betyder nattvarden for dig? Vilket dr loftet Jesus ger for
den som iter hans kott och dricker hans blod”? Ar du trygg i det lofter?




Sondag
25 maj
Joh 6:60-71

Kommentar: Jesus hade valt ut tolv larjungar som skulle bli apostlar. Hir finns
en koppling till Israels tolv stammar. Antalet tolv var viktigt. Det ser man
eftersom den forsta kyrkan, efter Judas sjilvmord, valde en ytterligare
apostel for att komma upp till talet tolv. Utover de tolv var det ocksa
ménga andra som f6ljde Jesus och som kallades lirjungar.

Reflektionsfriga: En del av Jesus lirjungar (inte de tolv, utan andra) tyckte att
det Jesus sa var stotande och svart att forstd. De drog sig undan. Varfor
drog sig inte de tolv bort frin Jesus? Hur tinker du nir du liser avsnitt i
Bibeln, t.ex. i det Jesus siger, som du tycker ir svért eller stétande? Finns
det dnda skil att stanna kvar i tron pé Jesus? Maste man forstd allt och

halla med om allt?

Vecka 22 - 26 maj-1 juni

Mandag
26 maj
Joh 7:1-13

Kommentar: Lovhyddofesten ligger sent i september eller i borjan av oktober
och varar i sju dagar. Varje familj som kan, bygger hyddor for att fira och
minnas israelernas 6kenvandring ur Egypten till det utlovade landet (Is-
rael). Under hela festen dter man dagens huvudmal i hyddan. Nir denna
hogtid intriffade detta ar, var Jesus eftersokt av de judiska ledarna, som
ville d6da honom. Att gd upp till hogtiden i Jerusalem var livsfarligt for
honom.

Reflektionsfriga: Jesus pressades av sina bréder, men viljer att lyssna in Guds
tidpunkt och Guds sitt for att ga till hogtiden. Kan du kidnna igen dig i
att bli pressad av nirstdende att gora nigot du innerst in vet inte dr Guds
vilja for dig just da och diar? Hur kan du lyssna in Guds rost i en sidan
situation?

Tisdag
27 maj
Joh 7:14-24

Kommentar: Det var till Abraham, den f6rste patriarken — anfadern till Israels
folk, som Gud gav orden om att lita omskira alla gossebarn (1 Mos
17:10-14) Den hindelse som Jesus refererar till i samtalet med de judiska
ledarna ir troligen nir Jesus helade en sjuk man vid Betesda pa sabbaten,
se kap 5:1-18. Det var da de tog beslutet att doda Jesus.

Reflektionsfriga: Jesus utmanar de judiska ledarna att inte doma efter skenet,
utan att doma ritevist (v 24). Hur kan vi gora for att ddma ricevist, och
inte efter skenet? I vilka situationer 4r det ldtt att doma efter skenet?
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Onsdag
28 maj
Joh 7:25-36

Kommentar: De judiska ledarna hade en egen poliskar som var till for att
halla ordning, dven om de maste halla sig under och vil med de romerska
ockupanterna. Det var dessa som pristerna och fariséerna skickade for att
arrestera Jesus.

Reflektionsfraga: Jesus insisterar hela tiden pa att han inte undervisar och
handlar utifrin sina egna idéer, utan att han ir sind av Fadern. Hir siger
han ocksa att det ir till Fadern han snart ska dtervinda — dit de som
anklagar honom inte kan komma. Varfér ir det viktigt att Jesus inte bara
dr en allmint klok och andlig vishetslirare, som siger fina och insiktsfulla
saker om livet, utan att han faktiskt, som han pastar, kommer direke fran

Gud?

Torsdag
29 maj
Joh 7:37-39

Reflektionsfriga: Jesus sidger att Anden 4r som strommar av levande vatten,
och att den ska ges till dem som tror pa honom. Ar det din erfarenhet?
Om inte, hur kan du fa del av den erfarenheten — pa nytt eller for forsta
gangen?

Fredag
30 maj
Joh 7:40-52

Reflektionsfraga: Folk uteslot att Jesus kunde vara Messias, for att de inte visste
att Jesus var fodd i Betlehem. Fariséerna ansdg att de var de som visste
bist, battre dn “den stora hopen”. De visste inte att en i deras grupp,
Nikodemus, trodde pa Jesus i hemlighet. Idag dr vi som tror pé Jesus i
minoritet, och de flesta troende tillhér inte den tongivande eliten i sam-
hillet. Folk har till synes bra argument for att vi har fel, men det ir ofta
saker de inte vet om Jesus och om kristen tro. Vad skulle du vilja svara
dem nir de ifrdgasitter din tro?

Lordag
31 maj
Joh 8:1-11

Kommentar: De judiska ledarna gillrade en filla for Jesus. Om Jesus sa att
kvinnan inte skall stenas, si bryter han mot Mose lag. Om han 4 andra
sidan sdger att hon skall stenas si kan de rapportera detta till romarna
som inte tilliter andra dn de sjilva att avritta ndgon. Dessutom bryter det
judiska ledarna mot Mose lag eftersom de inte samtidigt med kvinnan
ocksa tar med sig mannen for att stenas (3 Mos 20:10; 5 Mos 22:22).
Reflektionsfriga: I en hotfull situation véljer Jesus ett lagaffektive bemotande.
Han sitter sig pd huk och undviker 6gonkontakt. Han ir tyst en stund.
Nir han ser pa den upprorda hopen tittar han upp underifrin. Han
utmanar dem att se indt, pé sig sjalva. Hamnar du ibland i situationer nir
du skulle kunna vinda en aggressiv stimning till reflektion och besin-
ning? Kan den hir berittelsen ge dig en mall for hur du skulle kunna
agera i sddana situationer?

Sondag
1 juni
Joh 8:12

Reflektionsfriga: Jesus sdger att han ér virldens ljus men 4ven att hans ldrjung-
ar och de som tror pa honom ir virldens ljus (Matt 5:14-16). Gud ir ljus
och vi uppmanas att vandra/leva i det ljuset (1 Joh 1:5-9). Vad betyder
det for dig att leva i ljuset?
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Vecka 23 - 2-8 juni

gl?l?:iag Kommentar: Jesus hamnar pa nytt i diskussion med fariséerna om vem han

Joh813-30  4r De forstdr inte att han syftar pa Gud niir han talar om Fadern. Jesus
siger att de kommer att forstd vem han ér nir de "upphdjt” honom. Han
syftar da pa korsfistelsen.
Reflektionsfriga: Jesus talar om en andlig verklighet som ir odtkomlig for dem
som “démer pd minniskovis”. Nyckeln for oss att uppticka den andliga
verkligheten ir tron pd Jesus och hans dod pa korset. Vad betyder Jesu
dod pa korset for dig?

:T;ssslg Reflektionsfriga: Den som syndar ar slav under synden siger Jesus. Men han

] ojh 83136  lovar att sanningen ska gBra oss fria, néir vi forblir i hans ord. Har du
upplevt att du ir slav under en negativ vana eller ett felaktigt beteende,
som du inte sjilv kan ta dig ur? Jesus erbjuder dig befrielse.

gnﬁg?g Reflektionsfriga: Satan ir 16gnens fader. Var i samhillet hittar vi 16gn idag?

j th g37.47  Kan det finnas ett andligt inflytande frin djivulen i dessa l6gner? Hur ska
vi som Jesu lirjungar forhalla oss till de l6gner som sprids?

ET.JO.LS:iag Kommentar: Jesus péstar i det hir avsnittet att han fanns till redan fére Abra-

] th g4g.59  hams tid, 1800 ar fore Kristus. Nér han i vers 58 siger “jag dr och jag var
innan Abraham blev till” syftar han pé det heliga namnet pa Gud, "Jag
ar”, pd hebreiska JHVH, Jahve. Han pastar alltsa att han 4r Gud. Han
siger ocksé att Abraham lever (i en annan andlig dimension) och ser vad
Jesus gor. Allt detta ir enligt de judiska ledarna hidelse (eftersom de utgar
fran atc det inte ir sant), och dirfor vill de doda honom. Men de lyckas
inte, eftersom Guds tid f6r Jesu doéd inte ir inne.
Reflektionsfriga: Jesus sdger att den som bevarar hans ord aldrig négonsin ska
se doden. Vad tror du det betyder? Ar du trygg i att Jesus ska ge dig ett
evigt liv bortom doden?

Fredag Kommentar: P4 Jesu tid var den vanliga synen att sjukdom och funktionshin-

6 juni d F £ d. Hir oa den forestillni

Joh 9:1-5 er var ett straff for synd. Hir gir Jesus emot den forestillningen.
Reflektionsfriga: Jesus flyttar fokus frin den obesvarade fragan om lidandets
“varfor” till sin — och var - kallelse att géra Guds girningar medan det 4r
mojligt. Vad kan du gora idag for att lindra lidande och hjilpa din nista?

Lordag Kommentar: P4 nytt ifrdgasitter fariséerna att Jesus ir frain Gud eftersom han

T juni b . bbat. D bbatsbud ki N Annisk

Joh 9:6-17 otar pa en sabbat. De ser sabbatsbuden som viktigare dn att minniskor

blir helade.

Reflektionsfriga: Fariséernas forutfattade meningar om vad som ir réct och fel
hindrade dem fran att tro pa Jesus. Ser du exempel pd hur minniskors
forutfattade meningar idag hindrar dem frén att uppticka tron pa Jesus?
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Sondag

Reflektionsfriga: Den hir berittelsen ar full av underfundig humor. Vittnes-

?gjhuglﬂg.g 4  bordet frin den nyss blinde mannen ir starke, och utgar fran vad han
sjdlv varit med om, ett mirakel som gar emot naturlagarna. Kinner du till
en berittelse fran vér tid om nidgon som blivit mirakuldst helad genom
forbon och tro pa Jesus?

Vecka 24 - 9-15 juni

:\Jﬂ?l:]:iag Kommentar: Jesus kallar sig "méinniskosonen” och inte Messias, som upp-

Joh9:35.47  fattades av folk som en riddare som skulle komma och militirt driva ut

romarna. Titeln minniskosonen” kan syfta pd en profetia i Daniels bok,
Dan 7:13-14.
Reflektionsfriga: Den botade mannen fick inga teologiska forklaringar av Jesus
om vem han ir. Det rickte med det personliga méotet, och upplevelsen av
hans kraft och kirlek. Hur kan vi férmedla detta till manniskor idag som
undrar "Vem ir han? Jag vill tro”.

IIOS(jjt?ﬁl Kommentar: Faren gick dagtid fritt och betade pa dngarna. Men till natten

Joh 10:1-6 samlade man in dem i en farfilla, ett inhdgnat stille som skyddade mot
tjuvar och rovdjur.

Reflektionsfréga: Jesus sager att liksom faren kdnner igen sin herde pa rosten,
sa kinner Jesus sanna efterfoljare igen honom pa résten, och kan skilja
mellan Jesus rost och bedragares roster. Hur kan du kidnna igen Jesus rost
i ditt inre? Ar det nigot man kan lira sig?

?1"?325 Kommentar: Herdarna pa Jesus tid brukade f6ra in sina fir i en filla pa

Joh107-10  hatten. Sedan la sig herden i dérrdppningen, for att skydda djuren mot
tjuvar och rovdjur. Herden var alltsd bokstavligen ocksi grinden.
Reflektionsfraga: Vad lovar Jesus? Varfor har han kommit?

Igrjslﬂ?ig Kommentar: Den anstillde kdnner inte alltid samma ansvar for firen som her-

Joh10:17-21  den som dger faren. "Den gode herden ger sitt liv or firen” syftar dels pa

hur en dkta herde gor, men syftar dven framat mot Jesu déd pa korset for
var skull - 7...jag ger mitt liv for firen”. ”Jag har ocksa andra far” syftar
pa att Jesu budskap skulle gi ut till hedningarna.

Reflektionsfriga: Varfor dr det sa centralt att Jesus ger sitt liv for oss, och att
han gor det av fri vilja?

13



Fredag

Kommentar: Tempelinvigningsfesten firas till minne av reningen av templet ar

}(?h]l;l[]]I:ZQ-S[] 164 £.Kr under Judas Mackabeus efter det att templet orenats av att den
grekiska hirskaren Antiokus Epifanes nir han vanhelgade templet genom
att offra en gris pa altaret.

Reflektionsfraga: Liis vers 27-29 en ging till. Kan du ta emot och lita pa att det
hir giller dig?

%zrﬂlan% Reflektionsfraga: Hir forsoker de judiska ledarna ater déda Jesus, men de

Joh1031-47  Lyckas inte. Varfor? Jesus har ju just sagt att han tinker ge sitt liv for faren.
Kan vi lira oss nagot av det nir det giller det som drabbar oss i vara liv?

?g'}ﬂﬁlg Reflektionsfriga: Den hir berittelsen illustrerar hur Jesus inte leddes av yttre

Joh111-16  omstindigheter — han skyndade inte ivig till Betania néir han hdrde att La-
sarus var sjuk. Men inte heller avstod han frén att gi dit pa grund av hotet
att bli dédad. Han foljde "ljuset som finns inom honom”, vers 10. Tror
du vi ocksa kan ldra oss att ledas av Guds inre ljus, i stillet for att styras av
omstindigheter?

Vecka 25 - 16-22 juni

;\/Iﬁfi;l:;g Reflektionsfriga: Trots sin djupa besvikelse och sorg dr Martas tro pé Jesus

Joh 111797 orubblig. Vad dr det hon siiger att hon tror? Tror du ocksd det?

I;s?ualﬁ Reflektionsfriga: Trots att Jesus vet att han ska uppvicka Lasaros frin de doda,

Joh11:28.37  blir han djupt berdrd av Marias sorg, och grater sjilv. Varfor tror du att
Jesus grater?

?gjﬂﬁ;g Kommentar: Hir ir innu ett av de mirakler som Jesus utfér. For minniskor

Joh 11:38-.44  4r detta inte mjligt, men Gud som skapat naturlagarna ir bortom dessa
lagar och kan gripa in genom mirakler.

Reflektionsfriga: Jesus uppvicker Lasaros nir han varit dod i fyra dagar. Ett
sidant under kan inte bortférklaras med "naturliga orsaker”. Hur tinker
du infor ett sidant under? Ar det svart att tro att det faktiske hinde? Om
du kan tro att det hinde, vad berittar det for dig om Gud?

Igrjsl?l?ig Kommentar: De judiska ledarna ir oroliga for att romarna skall agera och ta

Joh 11:45-57 bort deras relativa frihet om det blir en vickelserorelse runt Jesus. Dirfor

vill de rdja Jesus ur vigen.

Reflektionsfriga: Politiska hidnsyn och ridsla gor de judiska ledarna blinda f6r
att Jesus faktiskt kan vara Gud i méinniskogestalt, som han sjilv hivdar.
De vill bara behélla den politiska jamvikten. I 1940-talets Tyskland still-
de sig manga kyrkor pa diktatorns sida. Teologen Dietrich Bonhoeffer var
ett strilande undantag. Kan négot liknande hinda i kyrkor och samfund
ivar tid?




Fredag

Kommentar: Nardusbalsam 4r en dyrbar parfym, ett liniment, tillverkad av

120[:IJ1LI 3:1_" en vixt frain Himalayas sluttningar. 300 denarer ir en arslon for en vanlig
arbetare.
Reflektionsfriga: Vad tinker du om Marias gest? Var det sldseri att inte anvin-
da den dyra parfymen for att hjilpa de fattiga?

ggrﬁlan% Kommentar: "Hosianna ... han som kommer” ir en hyllning av Davids son,

Joh1212-19  Messias, som hdmtas frin Ps 118:25-26. Hosianna betyder "frils oss.
Att Jesus rider in pa en dsna ir en symbol for fred, till skillnad fran histar
som anvindes i strid. Detta ir uppfyllelsen av profetian i Sakarja 9:9. An
idag anvinder folk i bland annat Afrika palmkvistar och tygskynken som
de lagger pa vigen dir betydelsefulla personer skall ta sig fram, som en
hyllning och for att vidja om hjilp
Reflektionsfraga: Hir tar folket jublande emot Jesus som befriare och kung. De
visar sin tro genom lovsing och bon. Hur ger du Jesus din hyllning och
din lovsing? Det kan man gora bide genom att sjunga hogt och genom
att be tyst, bade ensam och tillsammans med andra. P4 vilka ytterligare
sitt kan du hylla Jesus?

ggnjﬂ?f Kommentar: Jesus borjar nu tala allt tydligare om sin kommande dod.

Joh12:00-96  Reflektionsirdga: Hiir talar Jesus om "vetekornets lag”. Siden maste begravas
och dé for att det ska bli skord. Det var sant for Jesus, som dog for att ge
oss alla liv. Men Jesus utmanar i denna text dven sina efterfoljare att leva
efter vetekornets lag. Vad kan det innebira for dig?
Vecka 26 - 23-29 juni

gﬁzgﬁ?:;g Kommentar: Nar Jesus talar om att "bli upphéjd fran jorden” syftar han pa

Joh12:27.36  Sin dod pd korset. Det verkar folk forstd. Kanske var det ett uttryck man
anvinde om det vanliga straffet korsfistelse.
Reflektionsfriga: Har talar Jesus om vad som kommer att ske genom hans dod
pa korset. Vad siger han kommer att ske genom hans dod?

yﬁﬁﬁ. Reflektionsfriga: Varfor vigade inte de fariséer som kom till tro pé Jesus erkin-

Joh 123743 P2 det?

ggsjﬂ?f Reflektionsfriga: Jesus identifierar sig helt med Fadern, och siger att den som

Joh 12:44-50  S€T Jesus ser den som sint honom. Om Jesus visar oss vem Gud ir, hur

skulle du dé beskriva Gud, utifran Jesu ord och handlingar?
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Torsdag

Kommentar: Act tvdtta nagons fotter var en uppgift som tjdnarna i huset hade.

1206;11$ g:l1-17 Det chockerande ir att Jesus tar pé sig ett forklide och tvittar lirjungar-
nas fotter.
Reflektionsfriga: Jesus gor den enklaste tjdnarens arbete och betjinar sina lir-
jungar praktiskt. Vad lir vi oss av det om kristet ledarskap?
g;e.dan% Reflektionsfriga: Jesus vet vem som ska forrida honom, men han liter det ske,
] ohjl1l3:18-3[) for han vet att Gud kommer att handla genom detta. Kan du fortrosta pa
att Gud ska fi sista ordet i en situation som ser ut att ga helt fel?
E%rqalﬁ Reflektionsfriga: Nir allc tycks forlorat vet Jesus att segern dr vunnen. DA ger
] 0h]$3:31-35 han sina lirjungar ett nytt bud. Vad hinder om vi lyder det budet?
ggn_dag Reflektionsfriga: Petrus dr full av tillforsikt om sin egen lojalitet. Men Jesus vet
Joh];] g'l36-38 att han kommer att misslyckas och svika. Anda blev Petrus en av de vikti-
' gaste ledarna i den forsta kristna kyrkan. Hur gar vigen frin misslyckande
och svek till upprittelse och mognad?
Vecka 27 - 30 juni-6 juli
g/lgr_lda_g Kommentar: Hir talar Jesus om att han skall gi till Fadern efter sin uppstin-
] 0h1$2!1-7 delse for att sedan komma tillbaka.
' Reflektionsfraga: Pa vilket sitt 4r Jesus vigen? Och vart leder den vigen?
Ii_Sdli_:lg Reflektionsfraga: Aterigen talar Jesus om sin oupplosliga forening med Fadern.
101#1'4.8_" Han siger att det 4r Gud sjilv som 4r i honom och ger honom ord och
' girningar, att den som sett honom har sett Gud. Vad innebir det for var
forstielse av andra religioner?
gr!s:i_ag Kommentar: En persons namn har mycket stor betydelse i de flesta kulturer
] ojl:l 1I4:12_1 4 och definitivt i bibeln och i de kulturer dir de bibliska berittelserna ut-

spelas. Namnet kan vara bestimmande f6r personens uppgift och kallelse.
Namnet Jesus Kristus betyder “den smorde frilsaren — riddaren”. I gamla
testamentet si smorde man kungarna nir de installerades. Folket vintade
pa Messias, den av Gud smorde frilsaren. Att bedja i Jesu namn ir att
bedja till den som kan ridda.

Reflektionsfriga: Jesus sidger att om vi inte klarar att tro pa hans ord, kan vi tro
pa grund av hans girningar. Han siger ocksd att de som tror skall utf6ra
stora garningar som han. Har det loftet infriats i den kristna kyrkans
historia? Kan det ske bland oss?
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Torsdag

Kommentar: Jesus antyder att han kommer limna lirjungarna men att de inte

?Oll:l |1| 41506 Skall behdva vara ensamma. Den helige Ande skall komma till dem och
vara med dem.
Jesu lofte till lirjungarna om att den helige Ande skulle undervisa dem
och piminna dem om allt Jesus lirt dem var viktigt f6r den tidiga kyrkan
ndr man valde vilka skrifter som skulle héra till "kanon” och det vi idag
kallar Nya Testamentet. De skulle ha koppling till nigon av apostlarna.
Reflektionsfraga: Vad kallar Jesus den helige Ande for? Vad kan den helige
Ande gora for oss? Vad har Anden f6r betydelse.

zr?udl?g Kommentar: ”Virldens hirskare” = djavulen. Jimfoér med Matt 4:8-9.

J th 14731  Reflektionsiriga: Bide pa Jesu tid och idag dr det oroligt och hotfullt i virlden.
Jesus sdger att han ger oss frid och att vi inte behéver kinna oro (vers 27).
Varfor behover vi inte kinna oro? Kan Jesu uppmaning hjilpa dig att inte
tappa modet?

El:lo_ruc:?g Kommentar: En vinstock bestér inte av en stor stam och sen grenar, utan av

] th 15110 ©n liten stam, eller kndl utifrin vilket det vixer minga grenar.
Reflektionsfriga: For att bira frukt i vara liv behdver vi 7bli kvar” i Jesus. Hur
gor man for att vara kvar i Jesus?

gqntli.ajg b Reflektionsfriga: Jesus pratar om kirlek, om lydnad och om fruke. Vad ir det

15"“ _107 for kirlek som Jesus talar om och vad har det med lydnad att gora? Vad ir
det for frukt som Jesus talar om?
Vecka 28 - 7-13 juli

!‘IA.‘F:H?ag Kommentar: Det hat som de judiska ledarna visade mot Jesus var redan forut-

] th 151895 sagt hundratals dr tidigare i psaltaren (Se Ps 35:19; 69:5). Alla apostlarna
blev avrittade for sin tro utom Johannes.
Reflektionsfriga: Varfor kommer Jesu larjungar fa méta hat och forfoljelser?
Har du upplevt motstind och problem p.g.a. att du ir en kristen och en
Jesu lirjunge? Hur beméter du det?

g'?dﬁgj h Reflektionsfriga: Vad kommer Hjilparen, den helige Ande, gora nir han kom-

1 5]%?6 4 mer, och vad uppmanas vi att géra?

gr!ls]ﬂag Kommentar: Jesus lovar hir att den helige Ande skall komma. Jesus kallar den

] th 165.11  helige Ande for "Hjalparen”.

Reflektionsfriga: Jesus lovar att den helige Ande skall komma till oss som en
hjilpare. P4 vad sitt kan den helige Ande komma till dig och till oss? P4
vad sitt kan den helige Ande hjilpa oss?
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Torsdag

Kommentar: Det finns inte i bibeln nigon direkt utvecklad lira om Treenig-

}g:%uzlhlg h heten. Men i bland annat den hir texten talar Jesus tydligt om enheten
mellan sig sjilv, Gud Fadern och den helige Ande.
Reflektionsfriga: Har du upplevt att den helige Ande viglett dig pa nagot sate?
Hur kan man veta att det som nagon hivdar kommer fran den helige
Ande ir sant och verkligen ir frin Gud?

E;iﬁg Kommentar: I vers 16-20 talar Jesus om att han skall d6 och begravas men

Joh16:16-24  Sedan uppstd sa att de far mota honom igen. Men det handlar inte enbart
om detta utan dven om att lirjungarna pd pingsten skulle fd den heliga
Anden som en varaktig nirvaro av Jesus i sina liv (se Apostlagirningarna
kapitel 2)
Reflektionsfraga: Har du fatt uppleva Jesu nirvaro och gemenskap i ditt liv
och/eller i forsamlingen och den kristna gemenskapen?

%grjc:ﬂig Kommentar: Att be i Jesu namn 4r inte enbart att sdga ”...i Jesu namn, amen”

Joh16:25.08 i slutet nir man bett. Det betyder att be med Hans auktoritet och be
Gud Fadern att agera pa vara boner eftersom vi kommer i hans Sons,
Jesu, namn, han som dog och uppstod for oss. Att be i Jesu namn betyder
samma sak som att be enligt Guds vilja, ”Var frimodiga tro pi Gud ir
denna: om vi ber honom om nagot efter hans vilja, s hor han oss. Och
om vi vet att han hor oss vad vi dn ber om, s vet vi ocks att vi fir vad vi
ber honom om” (1 Johannesbrevet 5:14-15.) Att be i Jesu namn ir att be
om saker som kommer att dra och forhirliga Jesus.
Reflektionsfriga: Vad 4r bon for dig? Hur brukar dina boner se ut?

?g'}ﬂﬁg Reflektionsfréga: I vers 33 stir det att vi som Jesu lirjungar kommer att fa lida,

Joh16:29-33  men att vi inte behdver vara oroliga. Varfor behdver vi inte vara oroliga?
Vecka 29 - 14-20 juli

:‘Af?lﬂ?g Kommentar: Kapitel 17 dterger den bén som Jesus bad till sin himmelske

Joh 1715 Fader innan han gir in i pasktiden och sitt lidande. I vers 5 siger Jesus att

han fanns till redan innan virldens skapelse som en del i Gud, treenig,
ddr han hade en hirlighet. Se dven vers 24. Jimfor med Fil 2:6-7. Nir
virlden skapades siger Gud ”Vi skall gora minniskor...” (1 Mos 1:26)
och i 1 Mos 1:2 star det att en “gudsvind” svepte fram over vattnet. Detta
kan lika girna oversittas "Guds Ande”. Sa enligt kyrkans tradition fanns
Fadern, Sonen och den Helige Ande redan innan virldens skapades.
Reflektionsfriga: Jesus ger evigt liv 4t de minniskor som Gud leder till honom.
Vad ir evigt liv enligt vers 3?
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Tisdag

Reflektionsfraga: Hur ir relationen mellan Gud Fadern och Jesus?

15 juli
Joh 17:6-8
?gs.di“.g Kommentar: “Undergingens man” i vers 12 syftar pd Judas Iskariot som for-
j 0h1l1]7|_9_12 radde Jesus och sedan begick sjilvmord (Matt 26:20-25; 27:3-5)
' Reflektionsfriga: Jesus sdger i sin bon att han har forhirligats genom sina lir-
jungar (vers 10). P4 vad sitt kan Jesus forhirligas genom oss?
I;".s‘:?g Kommentar: I vers 18 ger Jesus vidare det uppdrag som Fadern hade gett
j ohjl;;'13-19 honom. Se Luk 4:16-21. Denna vidareférmedling av uppdraget upprepar
' Jesus till sina ldrjungar nir de triffar honom efter uppstindelsen. Se Joh
20:21.
Reflektionsfraga: Jesus vill inte att vi skall avskirma oss frin virlden men ber
att vi bevaras frin det onda (vers 15). Nu, i slutet av sitt jordeliv, ger Jesus
oss ett uppdrag. Vad ir det for uppdrag? Jimfor med Luk 4:16-21)
1F§eda:g Kommentar: Jesus betonar att de kristna skall vara ett. Detta ir ett paradav-
] Ohjl1]7|_20_23 snitt for den ekumeniska rorelsen som arbetar for kristen enhet, for att
' den kristna kyrkans olika grenarna skall samverka och respektera varan-
dra.
Reflektionsfriga: Vad menas med kristen enhet? Varfor 4r kristen enhet viktig?
|1.grfialg Reflektionsfriga: Dessa verser talar mycket om kirlek. Vad har kirleken for
j 0h]l1]7l'2 4-26 betydelse i relationen mellan Jesus och hans far och mellan Gud och oss
' och mellan oss?
ggn.d?.g Kommentar: Efter sista maltiden med lirjungarna gick det ut till en tridgard
] 0h11u 8I:1-9 utanfor Jerusalem, Getsemane tridgard. De som kom for att arrestera Je-

sus tillhorde, dels en romersk vakestyrka och dels den vaktstyrka som stod
under de judiska ledarnas befil ("folk frin Sverstepristerna och fariséer-
na’). Lis girna parallelltexten i Matt 26:36-56

Reflektionsfraga: Varfor tror du att Judas forradde Jesus och ledde soldaterna
till honom for att arresteras? (Jimfor Matt 26:14-16)
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Vecka 30 - 21-27 juli

g’?}lﬂ?g Kommentar: Varfor hade Petrus ett svird? Fakcum 4r att Jesu hade uppmanat

Joh18:10-11  ldrjungarna att ha med sig sviird (Luk 22:36). Sviirdet dr il for sjélv-
forsvar, men anvindes dven som ett redskap. I samband med att Petrus
hugger mot soldaten varnar Jesus for att ta till svirdet nir han siger "Alla
som griper till svird skall dodas med svird” (Matt 26:52). I Lukasevang-
eliet laser vi att Jesus helade soldaten som fatt sitt 6ra avhugget av Petrus
(Luk 22:50-51).
Reflektionsfriga: Hur skall vi som kristna férhilla oss till anvindandet av vald?

£|28d3ﬁ Kommentar: Overstepristen var huvudpersonen i den isracliska offer- och

] ohj18:12-18 tempeltjinsten. Overstepristens uppgift var att vara en medlare mellan
Gud och folket. Det blev extra tydligt nir han pa forsoningsdagen gick in
i templets allra heligaste for att bringa férsoning for sina och hela folkets
synder. Det dr hir extra intressant att dverstepristen Kajafas hade uttalat
orden “att det var bist att en enda man dog for folket” som ett profetiskt
ord om Jesu férsoningsddd utan att han sjilv forstod att han uttalade en
profetia. Se dven Joh 11:49-53. Den lirjunge som var bekant med over-
stepristen var troligtvis Johannes (vers 15).
Reflektionsfriga: Hur tror du att Petrus och Johannes kinde sig ndr man hade
arresterat Jesus och nu férhérde honom? Hur har du kint och reagerat
ndr den kristna tron, Gud och Jesus forlojligas eller ifragasitts?

ggsjﬂ?ig Kommentar: Jesus har tidigare sagt: ”Om nigon slir dig pa hogra, sé vind

Joh 18:19-24 ocksa den andra kinden mot honom” (Matt 5:39). Hir argumenterar
dock Jesus mot mannen som slog honom och ifrigasitter hans handlan-
de.
Reflektionsfraga: Hur reagerar du nir nagon ir elak eller ojust mot dig?

g‘:{?:l?g Kommentar: Petrus fornekar att han kinner Jesus tre ginger och tuppen gal.

Joh 18:25-27 Jimfér Matt 26:30-35
Reflektionsfriga: Varfor fornekade Petrus Jesus?

g?dlﬂ‘? Kommentar: Kajafas var ledare for den judiska religionen i det ockupera-

] ohj18:28-38 a de Israel, under det att Pilatus var ockupationsmakten (Romarrikets)

representant och landshévding i Samarien, Judéen, dir Jerusalem ligger,
och Iduméen. Romarnas avrittningsmetod var korsfistelse, ndgot som
Jesus forutsig skulle anvindas pa honom (Joh 3:14; 12:32f). Judarnas
avrittningsmetod stening, den metod som Stefanos, en ledare i den forsta
kristna forsamlingen i Jerusalem, avrittades med (Apg 7:54-60).
Reflektionsfraga: I dialogen med Pilatus talar Jesus om sitt rike. Vad bestar
Jesu och Guds rike av? Kan du svara pé Pilatus fraga: "Vad ir sanning?”
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Kommentar: Ockupationsmakten, Rom, tilldt inte att andra 4n de sjilva att

Jzob;lj$ i|3i'38b- genomfora avrittningar. Révaren Barabbas frigavs i Jesu stille — En bra
197 bild pa Jesu stillforetridande dod som i andlig bemirkelse erbjuds oss
alla.
Reflektionsfriga: Vad var det for brott som de judiska ledarna anklagade Jesus
for?
gi;l}ﬂﬁg Kommentar: Pilatus ville inte korsfista Jesus men gjorde det anda dill slut efter
Joh198.12  PAtryckningar.
Reflektionsfraga: Har du varit i ndgon situation dir du ville gora ritt, men sen
gav efter for patryckningar?
Vecka 31 - 28 juli-3 august
glgﬁ r_ldla_lg Kommentar: Nir Pilatus till slut filler dddsdomen mot Jesus vill han in i det
] OhJ;] 9I'13-16 o sistaavhinda sig ansvaret for detta genom att symboliskt tvitta sina hin-
' der. Detta kan vi ldsa i Matt 27:24.
Reflektionsfriga: Bara nagra dagar tidigare hade folket hyllat Jesus nir han
red in i Jerusalem pa en asna (Se Matt 21:1-11). Hur kunde det svinga
sa radikalt i attityden mot Jesus? Har du upplevt att det ér ldtt att haka
pa masshysteri och asiktssvingningar i media och samhalle? Hur ska vi
skydda oss frén att dras med i destruktiva asikter och beteenden?
Tisdag Kommentar: Vandringen fran Pilatus residens till Golgata, dir Jesus korsfistes,
29ul finns beskriven i de and lierna och speciellt i Luk I
Joh19:16b-22 finns beskriven i de andra evangelierna och speciellt i Lukasevangeliet

(Luk23:26-33). Via Dolorosa, den lidandets vig som Jesus gick frin

det att han hade démts till déden till dess att han avled pa korset, finns
markerad som en vandring i Jerusalem med flera stationer. Manga kyrkor
organiserar korsvigsvandringar med upp till 14 stationer: 1) Jesus blir
domd; 2) Jesus bir korset 3) Jesus faller forsta gingen; 4) Jesus moter sin
mor Maria; 5) Simon fran Kyrene hjilper Jesus bira korset; 6) Veronika
torkar Jesu ansikte; 7) Jesus faller for andra gingen; 8) Jesus talar till kvin-
nor frin Jerusalem; 9) Jesus faller for tredje gangen; 10) Jesus klds av; 11)
Jesus blir korsfist; 12) Jesus dor pa korset; 13) Jesus tas ner fran korset;
14) Jesus ldggs i graven.

Reflektionsfriga: Brukar du vara med och fira pasken via kyrkornas gudstjins-
ter och moten? Har du nagon ging deltagit i en korsvigsvandring, i
Jerusalem eller via nagon frsamling?
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Onsdag
30 juli
Joh 19:23-21

Kommentar: Nar soldaterna inte skar sdnder Jesu langskjorta utan kastade lott
om den sa uppfylldes dirmed profetian i Psalm 22:19. Hela psalm 22 ir
en profetisk text som tolkas i den kristna kyrkan som en profetia om Jesu
lidande och dod. Jesu ord till sin mor och till lirjungen Johannes (vers
26-27) blev starten pé att Maria och Johannes levde som mor och son,
och enligt uppgift senare bosatte sig tillsammans i Efesos utanfor dagens
Selchuk i Turkiet.

Reflektionsfriga: Johannes tog hand om Jesu mor Maria efter korsféstelsen.
Finns det méinniskor i din nirhet som har det svart eller lever i sorg som
du skulle kunna ge stéd och trost?

Torsdag
31 juli
Joh 19:28-30

Kommentar: Isopstjilken anvindes i gamla testamentet i samband med
paskoffret (2 Mos 12:22), som enligt kristen tro ar en profetisk handling
som syftar fram mot Jesu lidande och déd.

Reflektionsfraga: Varfor behovde Jesus d6? Vad har Jesu dod for betydelse for
dig?

Fredag
1 augusti
Joh 19:31-37

Kommentar: Soldaterna ville snabbe se till att de korsfista dog. Dirfor kros-
sade de deras benpipor medan de fortfarande hingde pa korset. Men
Jesus var redan déd, si de avstod fran det i hans fall. Aven detta menar
Johannes forutsigs hundratals ar tidigare i Ps 34:21; 2 Mos 12:46. Enligt
5 Mos 21:22-23 fick den déda kroppen av en forbrytare som korsfists
inte limnas kvar pd korset 6ver natten. Att det rann ut blod och vatten ur
Jesu kropp nir soldaten stack honom med spjutet (v.34) ir ett bevis for
att han redan hade dott.

Reflektionsfriga: Alla ldrjungarna utom Johannes hade flytt i fortvivlan 6ver
att Jesus korsfistes. Hur kdnner du infér Jesu lidande? Vad betyder det for
dig?

Lordag
2 augusti
Joh 19:38-42

Kommentar: Myrra 4r en vildoftande dyrbar kada frin Arabien som anvinds
i rokelse, parfymer och den heliga smérjelseoljan (2 Mos 30:22-25) och
aloe kommer frin bladsaften frin vixten Aloe Vera som anvindes som
likemedel och doftimne i svepningar.

Reflektionsfriga: Bide den rika Josef frin Arimataia (Matt 27:57 och farisén
Nikodemus (Joh 3:1-21) var lirjungar till Jesus i hemlighet. Finns det
sammanhang dir du ir kristen i hemlighet?

Sondag
3 augusti
Joh 20:1-10

Kommentar: Maria fran Magdala 4r den Maria som Jesus befriade fran sju
onda andar och som direfter f6ljde Jesus vart han 4n gick (Luk 8:1-2).
Gamla testamentet antyder att Jesus, den kommande Messias, skulle
uppsta - se Psalm 16:8-11.

Reflektionsfriga: Maria var trogen Jesus dnda in i doden och dven nir allt hopp
verkade vara ute. Nir livet dr tungt och det ser morke ut i virlden och i
ditt liv och du inte kan se ndgot hopp — kan Marias exempel inspirera dig
att trots allt fortsdtta vara trogen gentemot Jesus?
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Vecka 32 - 4-10 augusti

Mandag Kommentar: Virt att notera ar att det forsta vittnet till Jesu uppstandelse var

4 augusti kvi Kvi A . illa i antiken. Men Gud vl

Joh 2011- en kvinna. Kvinnor anségs inte vittnesgilla i antiken. Men Gud viljer ut

18 dem till de att vittna om Jesus s dven fortsittningsvis i kyrkan och mis-
sionen, dven om kyrkan alltfor ofta forsoke hindra det.
Reflektionsfriga: Vad var det som gjorde att Maria kiéinde igen Jesus? Hur kan
vi kinna igen Jesus idag?

Tisdag Kommentar: Notera att lirjungarna stingde in sig och var livridda for att

5 augusti i h seraff d nd ster d d

Joh 2019 Sjdlva arresteras och straffas. Jesus, den uppstindne, méter dem, ger dem

23 fridshilsningen och ger dem uppdraget att fora missionsuppdraget vidare.
I Lukas 4:16-21sdger Jesus vad uppdraget handlar om. Se dven Joh 17:18.
Reflektionsfriga: Vi dr som kristna kallade att fora vidare det uppdrag som
Gud Fadern gav Jesus. For att klara det blaste Jesus symboliskt pa lar-
jungarna och sa att de skulle ta emot helig Ande. Har du tagit emot helig
Ande? Finns det situationer i ditt liv ddr du kint att du fict en sirskild
kraft att klara av svira uppdrag och situationer? Jesu ord giller dven dig
och mig: "Ta emot helig Ande!”

g';sud;liti Kommentar: Tomas kunde inte tro att Jesus hade uppstitt. Da fick han sjilv

Joh 20:24-29 mOta honom och kom till tro.
Reflektionsfriga: Varfor kunde inte Tomas tro att de andra hade méte den upp-
standne Jesus? Har du svart att tro att Jesus har uppstatt och lever? Hur
skall vi kunna tro pa Jesu uppstindelse?

'Tloarjgl?sgti Reflektionsfriga: Vad var syftet med att Johannes skrev sitt evangelium?

Joh 20:30-31

Fredag Kommentar: Tiberiassjon kallas dven Galileiska sjon eller Genesaret, som ir

180f|u2g1u;¥|1 4 det vanliga namnet man anvinder idag. Den ligger i norra Israel i det

omrade som heter Galiléen.
Reflektionsfriga: Jesus motte ldrjungarna i deras vardagsliv. Hur kan du kinna
igen Jesus i din vardag?
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Kommentar: Jesus frégar Petrus tre gingen om han ilskar honom / har ho-

?Oﬁuzﬁlﬁg_m nom kir. Det kan jimf6ras med de tre ginger som Petrus fornekade Jesus
(Joh 18:17,25-27). Tredje gangen Jesus fragar Petrus anvinder han den
svagare formen "Har du mig kir” (vers 17)
Reflektionsfraga: Nir Jesus frigar dig “dlskar du mig” — vad svarar du d&?
133":”3%: S Kommentar: Forfattaren till Johannesevangeliet kallar sig "Den lirjunge som
Joh 21%20_25 Jesus idlskade”. Se introduktionen till bibelldsningsplanen. Med storsta

sannolikhet dr det den unga lirjungen Johannes som asyftas. Johannes var
den enda av de tolv apostlarna som inte dog martyrddden.

Reflektionsfriga: Vad har ldsningen av Johannesevangeliet betytt for dig — vad
tar du till dig for din tro och ditt liv?
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